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Ecrire, c’est oser. Depuis cet été, 'association lilloise le Jardin d’hiver propose d’expérimenter
les processus littéraire. Ou comment écrire et lire en toute liberté.

La musique a sept lettres. L'écriture a vingt-six notes. » Cette formule laco-
« nique signée de I'essayiste Joseph Joubert signifie deux choses : primo
que la littérature confine a l'infini, et deusio qu’elle ne peut se concevoir
sans humour. Deux thémes essentiels défendus par le Jardin d’hiver.
Créée le 28 juillet dernier par Astrid de Laage (auteur de nouvelles) et So-
phie Razel (ex chargée de communication a I'Opéra de Lille), cette asso-
ciation lilloise s'inscrit dans le sillage de la grande époque des ateliers
d’écriture ou philosophes engagés, vénérables professeurs et écrivains
volubiles venaient tour a tour apporter un peu de
grain & moudre aux universitaires. Méme si le Jardin
d’hiver n’a pas les mémes prétentions, il croit que le
partage des émotions passe par un simple stylo bille
et une feuille de papier blanche. Le but avoué étant ici de « se faire plaisir
en osant », dixit Astrid Delaage. Autrement dit de faire fi du quand dira
ton qui consiste a accabler ceux qui redoutent 1'écrit, voire a conspuer
ceux qui sont en délicatesse avec les mots. « C'est un lieu d'expérimenta-
tion. On rature, on rabote. Les ateliers ont davantage une dimension artisa-
nale que cérébrale », embraye pour sa part Sophie Razel.
En trois heures; par petits groupes, les participants se retrouvent a leur
grande surprise dans l'espace chaleureux de la galerie de I'artiste peintre
Guillaume Caron. On préfere la proximité des toiles chatoyantes aux éta-
geres suppliciées par le poids des encyclopédies et autres Budé de biblio-

Au programme également

« C'est un liev d'expérimentation »

theéque. L'animatrice, en I'occurrence Astrid, dévoile une proposition
d’écriture, « un incipit qui nous entraine dans des territoires littéraires imagi-
naires », dit-elle. Une sorte de phrase clé qui attend la suite. Et a chacun
la sienne puisqu'il s'agit d'un travail personnel. On peut d'ores et déja
imaginer d’autres propositions du genre raconter I'histoire selon le point
de vue d'un arbre ou écrire un texte en n'utilisant que des mots fémi-
nins. Plus 'exercice est corseté « plus la contrainte pousse d I'imagination
littéraire », assure pour sa part Sophie Razel.
D'un point de vue humain maintenant, les ateliers
charrient des vertus respectables comme |'ouverture
a soi et aux autres. « Aprés avoir inventé son histoire,
chacun la lit. Ce qui donne lieu a des discussions de
fond », confirment les intéressées. Un débriefing salutaire qui annonce
un second rendez-vous. Un atelier de lecture & haute voix mené tout en
finesse par le comédien Bruno Buffoli. Un travail sur I'intention, 'intona-
tion et I'émotion d'un texte. Un travail qui perce a jour 'auteur. Ce que
la lecture intérieure ne peut que supputer.

JEFF LEVALLEUX

LE JARDIN D’HIVER, serre d'écriture, 35, rue des Postes a Lille. Tél.: 032057 72 91 -
www.lejardindhiver.org - contact@lejardindhiver.org. Ateliers d'écriture, le jeudi, tous les
15 jours, de 19h 30 422 h 30 (73~ €]trimestre ; 200 €[année) ; atelier de lecture, le mardi,
tous les 15 jours, de 19h 30 422h 30 (73 €/trimestre; 200 €/année) ; atelier
d'illustrations, tous les mercredis - hors vacances scolaires - de 14h30 a 16 h 30

(108 €ftrimestre ; 300 €/année).

Le Jardin d’hiver propose aussi des ateliers d'illustrations pour enfants de 8 a 13 ans. Grace au conte, a un livre, a une bande-dessinée ou
méme a une histoire qu’il écrit lui-méme, 'enfant met en image la narration. On colle, on dessine, on peint sans restriction. L'objectif étant
de conjuguer art plastique et écriture. Dans un tout autre esprit, 'association propose des Dimanches au jardin. Des rendez-vous qui
permettent de découvrir un atelier littéraire autour de thémes spécifiques. Au programme, des jeux d'écriture (11 novembre), le conte

d’apothicaire (9 décembre) et la lettre d’amour (3 février).
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